miércoles 04

POLLO ARVEJADO CON

ARROZ PAPAS LIONESA

HAMBURGUESA DE

PASTAS ¥ PAVO LEMTEJAS

SEMOLA

FETUCCINI CON SALSA
LEHTE.Mb CON LONGANIZA } BECHAMEL

LASAGNA BOLOGNESA Y CHAMPIRON

QUESILLD Y PAPAS

i QUINOAY

PA)TA CON ALBONDIG
DE S0YA

POLLO CON SALSA

! CHAMPINON Y TORTILLA

DE ZANAHORIA

ORTILLA DE
ZANAHORIA

SEMOLA

ATIN DE COLIFLOR CON §

{ SPAGHETTI PUTANESCA i Go“'—*‘-‘“ DE CERDO-CON

ARROZ ARABE

QUINCA Y TORTILLA DE
ZANAHORIA

i PULLED PORK CON PAPAS

ASADAS

HAMBURGUESA DE
GARBANZOS

ESTOFADO DE VACUNO
CON ARROZ BLANCO

FETUCCINI ALFREDO
CHAMPINONG

ASADO ALEMAN COM
ARROZ BALTIMOR

HAMBURGUESA DE

PASTAS Y PAVO LENTEJAS

SEMOLA

ESPIRALES COM SALSA
BOLOMESA

PASTA CON ALBONDIGAS
DE SOYA

CERDO ASADO COM PURE

FROMAGE

QUINOA Y TORTILLA DE
ZANAHORIA

—
m

BOEUF BORGUIGNON CON
PURE LIONESA H

ESPIRALES CON SALSA
BOLOMESA

SECO DE POLLO CON
ESPIRALES AL AJILLO

HAMBURGUESA DE
LEMTEJAS

HUEVOD

JALEA FRUTA FLAN

-

STROGONOFF DE 'MCUNO GOULASH DE POLLO PUPE

POLLO THAI CON ARROZ CON PURE

HAMBURGUESA DE
LENTEJAS

HAMBURGUESA DE
GARBANZOS

PASTAS ¥ PAVO

AJl DE GALLINA CON
ARROZ

i QUINOA Y TORTILLA DE

ZANAHORIA

GOULA:H DE CERDO CON

ARROZ PRIMAVERA




